Citta di Segrate
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RELAZIONE ILLUSTRATIVA

Da alcuni anni & attivo sul territorio di Segrate il Centro Diurno Anziani presso il Centro Civico di
Redecesio che accoglie persone autosufficienti o parzialmente autosufficienti ed & gestito da
personale qualificato.

Il servizio si articola attraverso una serie di iniziative di coinvolgimento degli anziani in attivita a sfondo
sociale o culturale, creando un ambiente ricco di stimoli culturali e di possibilita d'impegno concreto,
lontani dalla convinzione di non avere piu un ruolo, di non essere piu risorsa spendibile in un nuovo
scenario.

In particolare, gli anziani possono trovare nel servizio I'occasione per essere stimolati al recupero di
interessi, alla partecipazione, al coinvolgimento in attivita ricreative, sociali o assistenziali.
Parallelamente, i soggetti in condizioni di fragilita possono trovare un contesto di socializzazione dove
moltiplicare le possibili reti di supporto; in questo caso la stretta collaborazione con il Servizio Sociale
consente di coinvolgere e supportare anche le persone piu a rischio di emarginazione.

Un altro obiettivo del servizio € quello di sollecitare lo scambio e il confronto tra generazioni per creare
un contesto in cui le differenti generazioni, contaminandosi, possano creare stimoli e riconoscimento
reciproco.

Il Centro Diurno funziona cinque giorni alla settimana dal lunedi al venerdi, almeno mezza giornata. In
orari diversi vengono essere organizzati laboratori tematici.

Tale servizio deve essere garantito anche durante i mesi estivi per consentire ai partecipanti di
trascorrere “I'estate in citta”, condividendo momenti di socializzazione, laboratori e giochi.
L’organizzazione oraria proposta dall’operatore con il progetto, dovra comunque rispettare il costo

medio orario del lavoro previsto dalle tabelle ministeriali applicabili.
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